
V/M - LEO LAGRANGE-LE CABANON - Du 10/04/2023 au 14/04/2023

Bio Origine France Produit labellisé Régional Plat signature
Nos menus sont susceptibles de changer selon approvisionnement.
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine Française.

Menus

Lu
nd

i

Salade de riz Bio et tomate et maïs  - Vinaigrette
Haut de cuisse de poulet rôti FR  - Sauce provençale
Petits pois aux oignons
Brie
Quatre quart aux pruneaux

M
ar

di
Radis rose - , beurre
Raviolini au fromage et tomate
Petit moulé nature
Compote fraîche pomme HVE

M
er

cr
ed

i

Crêpe au fromage
Poisson blanc meunière
Carottes Bio persillées 
Vercorais 
Kiwi Bio 

Je
ud

i

Betteraves - , sauce chocolat
Sauté de dinde  - , sauce chocolat
/Poêlée végétarienne
Riz Bio Pilaf 
Yaourt nature
Tarte au chocolat du chef

Ve
nd

re
di

Salade de pommes de terre, maïs, persil - Vinaigrette
Sauté de porc  - Sauce moutarde
/Quenelle nature (région)  - Sauce tomate
Gratin de chou fleur
Suisse sucré
Pomme
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Menu pn

Lu
nd

i Sandwich fromage
Chips
Fruit de saison
Galettes bretonnes

M
ar

di
M

er
cr

ed
i Sandwich jambon

/Sandwich oeuf, tomate, mayonnaise
Chips
Fromage (pique-nique)
Fruit de saison

Je
ud

i Sandwich thon mayonnaise
Chips
Fromage (pique-nique)
Gaufre de Liège

Ve
nd

re
di

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
/Sandwich surimi mayonnaise
Chips
Fromage (pique-nique)
Fruit de saison



V/M - LEO LAGRANGE-LE CABANON - Du 10/04/2023 au 14/04/2023

Bio Origine France Produit labellisé Régional Plat signature
Nos menus sont susceptibles de changer selon approvisionnement.
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine Française.

Goûter

Lu
nd

i
M

ar
di Madeleine

Fruit goûter

M
er

cr
ed

i

Sablé chocolat
Laitage goûter

Je
ud

i Petit beurre
Fruit goûter

Ve
nd

re
di

Donuts
Laitage goûter
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, beurre Beurre doux Lait

, sauce chocolat Coulis

Betteraves Betterave

Brie Brie Lait

Carottes Bio persillées Carotte, Eau, Huile, Oignon, Persil, Sel fin

Chips Chips

Compote fraîche pomme HVE Concentré de fruit, Pomme Sulfites

Crêpe au fromage Crêpe salée Gluten, Lait, Oeufs

Donuts Donut Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Fromage (pique-nique) Emmental Lait

Fruit de saison Pomme

Fruit goûter Pomme

Galettes bretonnes Galette Gluten, Lait, Oeufs

Gaufre de Liège Gaufre Gluten, Lait, Oeufs

Gratin de chou fleur
Bouillon de légumes, Chou fleur, Eau,
Emmental, Farine de blé, Huile, Lait de
vache, Sel fin

Céleri, Gluten, Lait

Haut de cuisse de poulet rôti FR Haut de cuisse de poulet

Kiwi Bio Kiwi

Laitage goûter Yaourt aux fruits Lait

Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs

Petit beurre Petit beurre Gluten, Lait, Oeufs

Petit moulé nature Fromage portion Lait

Petits pois aux oignons Eau, Huile, Oignon, Petit pois, Sel fin

Poisson blanc meunière Poisson pané Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Pomme Pomme

Poêlée végétarienne Brunoise de légumes , Eau, Huile, Lentille
blonde, Maïs, Oignon, Sel fin, Thym

Quatre quart aux pruneaux
Beurre doux, Farine de blé, Levure
chimique/Bicarbonate, Oeuf liquide entier,
Pruneau, Sucre semoule

Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites

Quenelle nature (région) Quenelle Gluten, Lait, Oeufs

Radis rose Radis

Raviolini au fromage et tomate Garniture pizza, Oignon, Ravioli, Tomate Gluten, Lait

Riz Bio Pilaf Eau, Huile, Oignon, Riz indica, Sel fin

Sablé chocolat Biscuit sablé fourré Gluten, Lait, Soja

Salade de pommes de terre, maïs, persil Maïs, Persil, Pomme de terre

Salade de riz Bio et tomate et maïs Maïs, Riz indica, Tomate

Sandwich fromage Beurre doux, Gouda, Pain viennois Gluten, Lait

Sandwich jambon Beurre doux, Jambon blanc, Pain viennois Gluten, Lait
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Sandwich jambon de dinde, fromage fondu Crème de fromage, Jambon de dinde, Pain
viennois Gluten, Lait

Sandwich oeuf, tomate, mayonnaise Mayonnaise, Oeuf dur, Pain viennois,
Tomate Gluten, Lait, Oeufs

Sandwich surimi mayonnaise Mayonnaise, Pain viennois, Surimi Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Sandwich thon mayonnaise Mayonnaise, Pain viennois, Thon au naturel Gluten, Moutarde, Oeufs, Poissons, Sulfites

Sauce moutarde Carotte, Eau, Farine de blé, Huile, Moutarde,
Oignon, Sel fin Gluten, Moutarde, Sulfites

Sauce provençale Ail, Bouillon de volaille, Eau, Farine de blé,
Huile, Oignon, Ratatouille , Sel fin, Tomate Céleri, Gluten

Sauce tomate Ail, Carotte, Eau, Farine de blé, Huile,
Oignon, Sucre semoule, Tomate Gluten

Sauté de dinde Sauté de dinde

Sauté de porc Sauté de porc

Suisse sucré Fromage blanc Lait

Tarte au chocolat du chef
Beurre doux, Chocolat noir, Crème fraîche,
Farine de blé, Fond de tarte brisée, Oeuf
liquide entier, Sel fin, Sucre semoule

Gluten, Lait, Oeufs

Vercorais Fromage à pâte pressée Lait

Vinaigrette Eau, Huile, Moutarde, Sel fin, Vinaigre de vin Moutarde, Sulfites

Yaourt nature Yaourt nature Lait


